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บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยวิธีปกติ เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 ก่อนเรียนและ
หลังเรียนด้วยชุดการสอนงานฝึกฝีมือ 1 ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 
เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 ก่อน
เรียนและหลังเรียนระหว่างกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธีปกติและกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชางาน
ฝึกฝีมือ 1 เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 ระหว่างกลุ่ม
ควบคุมที่เรียนด้วยวิธีปกติและกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1และเพ่ือศึกษาระดับ
ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 ที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชางาน
ฝึกฝีมือ 1 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาช่าง
อุตสาหกรรม วิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษกปัตตานีและวิทยาลัยการอาชีพสายบุรีภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2561 รวมจ านวน 135 คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัยคือชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
แบบสอบถามวัดความพึงพอใจ และแบบวัดเจตคติ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ 
(Percentage) ค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) การทดสอบทีแบบอิสระ (Independent               
t - test) และการทดสอบทีแบบไม่อิสระ (Dependent t - test) 
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 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังของกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธีปกติและ
กลุ่มทดลองที่เรียนด้วยชุดการสอน วิชางานฝึกฝีมือ 1 ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 
ชั้นปีที่ 1 มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนระหว่างกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธีปกติและกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชางานฝึก
ฝีมือ 1 พบว่าหลังเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 ผลการประเมินเจตคติ
และความพึงพอใจระหว่างกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธีปกติและกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชางาน
ฝึกฝีมือ 1 ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 พบว่าภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
ค าส าคัญ : ชุดการสอน, งานฝึกฝีมือ, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
Abstract 

The purpose of this study was to compare the learning achievement of 
vocational certificate students (vocational students) in the first year before and after 
studying in the normal way. To compare pre-school learning achievement of vocational 
certificate students (first year), first year before and after learning with skill training 
workshops 1 for vocational certificate students (vocational certificate) year 1 To compare 
the learning achievement of students at the vocational certificate level (1st year), before 
and after learning between the control group studied by the normal method and the 
experimental group studied with the skill training course 1 for comparison Attitude of 
students in vocational certificate level (1 year), between the control group studied with 
normal methods and the experimental group studied with Teaching skills 1 and to study 
the level of satisfaction of the students at the vocational certificate level (1st year), 
studying with a set of teaching skills, workshops 1 The sample group used in the research 
was the first year vocational certificate students in the field of industrial technicians. 
Kanjanapisek Technical College, Pattani and Saiburi Vocational College, 2nd semester, 
academic year 2018, a total of 135 students using Purposive Sampling. The research 
instruments were 1 set of training subjects. Manage learning Achievement test 
Satisfaction measurement questionnaire And attitude test Statistics used in data analysis 
were percentage, mean (Mean), standard deviation (S.D), independent t - test and 
independent test (Dependent t - test). 

The results of comparison of pre and post learning achievement of the control 
group learned by the normal method and the experimental group studied with the 
instruction set Skill training course 1 of the students at the vocational certificate level 
(1st year), with different levels of statistical significance at the level of 0.001. The results 
of the comparison of learning achievement between the control group studied with 
normal methods and The experimental group studied with the skill training course 1 
found that after learning, there were statistically significant differences at the level of  
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0.001. Attitude and satisfaction assessment results Between the control group studied by 
the normal method and the experimental group studied with the skill training course 1 
of the vocational certificate students (Year 1) found that the overall picture was at a high 
level 
Keywords: learned series, skill practicing, Achievement  

 
บทน า 

อุดมการณ์ที่ส าคัญในการจัดการเรียนการสอนระดับอาชีวศึกษาคือการพัฒนาก าลังคนระดับกึ่ง
ฝีมือ ระดับฝีมือ ระดับเทคนิคและระดับเทคโนโลยีเพ่ือให้เกิดคุณภาพตามสมรรถนะอาชีพที่ก าหนดไว้ โดย
จัดในสถานศึกษาของรัฐ สถานศึกษาของเอกชน สถานประกอบการหรือโดยความร่วมมือระหว่าง
สถานศึกษากับสถานประกอบการอย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพตามมาตรฐานสากล ทั้งนี้จะต้อง
สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ แผนการศึกษาชาติ ปรัชญาการอาชีวศึกษา ภายใต้
การสนับสนุนทรัพยากรตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือผลิตก าลังคนที่มีคุณภาพให้มีศักยภาพในการ
พัฒนาประเทศ (ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ,.2556).นอกจากนี้พระราชบัญญัติการ
อาชีวศึกษา พ.ศ.2551 ยังมุ่งเน้นความส าคัญของการจัดการเรียนการสอนในระดับอาชีวศึกษา และการ
ฝึกอบรมวิชาชีพให้สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติและแผนการศึกษาแห่งชาติเพ่ือ
พัฒนาก าลังคนด้านวิชาชีพระดับฝีมือ ระดับเทคนิคและระดับเทคโนโลยี รวมทั้งการยกระดับการศึกษา
วิชาชีพให้สูงขึ้น และสอดคล้องกับความต้องการของตลาดแรงงาน จึงได้ก าหนดนโยบายในการเพ่ิมระดับ
ทักษะฝีมือและเตรียมความพร้อมกับกลุ่มเป้าหมาย ให้มีสมรรถนะที่ได้มาตรฐานสากล สอดคล้องกับการ
ปรับโครงสร้างเศรษฐกิจอุตสาหกรรมและการผลิตสินค้าและบริการที่มีการแข่งขันทั้งด้านคุณภาพ 
ปริมาณและระยะเวลาในการผลิต เพื่อผลิตก าลังคนตามความต้องการของตลาดแรงงาน น าความรู้ในทาง
ทฤษฎีอันเป็นสากลและภูมิปัญญาไทยมาพัฒนาผู้รับการศึกษาและฝึกอบรมให้มีความรู้ความสามารถ
ในทางปฏิบัติและมีสมรรถนะจนสามารถน าไปประกอบอาชีพในลักษณะผู้ปฏิบัติหรือประกอบอาชีพอิสระ
ได้ (ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2556)   

การจัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษาที่เป็นอยู่เดิมนั้น ไม่สามารถสนองตอบต่อการเปลี่ยนแปลง
และความต้องการก าลังคนในภาคอุตสาหกรรม การเกษตรและการบริการ รวมถึงการพัฒนาท้องถิ่นที่
สอดคล้องกับภูมิสังคมอาชีพ ไม่ตรงตามเป้าหมายรัฐบาลทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพในการปฏิรูป
การศึกษาในทศวรรษที่สอง (พ.ศ.2552-2561) (ส านักเลขาธิการสภาการศึกษา, 2552) ปัจจัยส าคัญที่จะ
ท าให้สถาบันอาชีวศึกษามีเสถียรภาพมั่นคง ย่อมขึ้นอยู่กับประสิทธิผลของโรงเรียน และต้องมีการจัดการ
เรียนการสอนที่มีคุณภาพ ท าให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะตรงตามความต้องการของตลาดแรงงาน ดังนั้น 
ในการพัฒนาการเรียนการสอนอาชีวศึกษาให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงสุด ผู้เรียนจะต้องรู้จริง
และสามารถน าทักษะทางวิชาชีพไปประยุกต์ใช้ได้จริง ในสภาวะที่ครูและบุคลากรทุกฝ่ายมีการจัดการ
เรียนการสอนเพ่ือน าไปสู่การปฏิบัติที่เอ้ืออ านวยต่อการเกิดประสิทธิผลสูงสุด (ปณต  เทพภิบาล, 2552)   

จากประเด็นข้างต้นท าให้ผู้วิจัยเล็งเห็นว่าในการพัฒนาผู้เรียนอาชีวศึกษาให้มีความรู้และทักษะ
ตามความต้องการของตลาดแรงงานโดยเฉพาะกลุ่มอุตสาหกรรม จ าเป็นที่ครูผู้สอนจะต้องมีกระบวนการ
ในการจัดการเรียนการสอนที่สามารถพัฒนาความรู้และทักษะได้อย่างเป็นรูปธรรม  รวมทั้งมีการสอน
ทักษะเชิงปฏิบัติที่เหมาะสมกับผู้เรียนในรายวิชาพ้ืนฐานทางด้านงานช่างต่างๆ กอปรกับที่ผู้ วิจัยได้รับ
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มอบหมายให้ปฏิบัติงานในต าแหน่งครูผู้สอนวิชาพ้ืนฐาน วิทยาลัยการอาชีพสายบุรี จึงมีความสนใจการ
จัดการเรียนการสอนในวิชางานฝึกฝีมือ ซึ่งเป็นหนึ่งในสาขาวิชาช่างเทคนิคพ้ืนฐาน ประกอบด้วยการเรียน
ทั้งในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ที่ใช้เวลาทั้งทฤษฎีและปฏิบัติรวม 6 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ จ าแนกเป็นการ
สอนเชิงทฤษฎี 1 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ และการสอนเชิงปฏิบัติ 5 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ เพราะผู้เรียนจะต้อง
น าเอาความรู้และทักษะที่ได้จากการเรียนในรายวิชาดังกล่าวไปใช้กับวิชาชีพ เนื่องจากรายวิชางานฝึกฝีมือ
เป็นรายวิชาพ้ืนฐานของงานช่างต่างๆ ผู้เรียนสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในวิชาชีพของตน แต่จากการส ารวจ
ข้อมูลเปรียบเทียบการเรียนรู้วิชางานฝึกฝีมือ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขา
อุตสาหกรรม ปีการศึกษา 2558 และปีการศึกษา 2559 พบว่าเป้าหมายผลการเรียนรู้ของวิทยาลัยการ
อาชีพสายบุรี ปีการศึกษา 2558 อยู่ที่ร้อยละ 70.00 และปีการศึกษา 2559 อยู่ที่ร้อยละ 75.00 จากการ
วัดผลการเรียนรู้ทั้งสองปีปรากฏว่าปีการศึกษา 2558 ได้คะแนนร้อยละ 67.00 ซึ่งต่ ากว่าเป้าหมาย 3.00 
ปีการศึกษา 2559 ได้คะแนนร้อยละ 72.01 ซึ่งต่ ากว่าเป้าหมาย 2.99 (ส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา, 2556) และจากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเรียนวิชางานฝึกฝีมือ ผู้วิจัยพบว่า               
มีปัญหาหลัก 2 ประการดังนี้ คือ 1) ด้านผู้เรียน ส่วนใหญ่มีผลสัมฤทธิ์ตามหลักสูตรต่ า ด้อยความคิด
สร้างสรรค์ และขาดนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียนซึ่งเป็นคุณลักษณะพ้ืนฐานที่ส าคัญ 2) การจัดการเรียนการสอนระดับ
อาชีวศึกษาเพ่ือให้เกิดคุณภาพตามสมรรถนะอาชีพที่ก าหนดไว้ ยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร จึงไม่
สามารถยกระดับทักษะฝีมือและเตรียมความพร้อมกับกลุ่มเป้าหมาย ให้มีสมรรถนะท่ีได้มาตรฐานสากล    

การจัดการเรียนการสอนในวิชางานฝึกฝีมือที่จะให้ได้ผลดีนั้นครูผู้สอนจึงต้องรู้จักน าสื่อและ
เทคนิควิธีการต่างๆ มาช่วยในการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ รวมถึงใช้สื่อเป็นเครื่องมือ
ส่งเสริม สนับสนุนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้เข้าถึงความรู้ ทักษะกระบวนการและคุณลักษณะตาม
มาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตรได้การเลือกใช้สื่อควรมีความเหมาะสมกับระดับพัฒนาการและการ
เรียนรู้ที่หลากหลายของผู้เรียน เนื่องจากสื่อเป็นตัวกลางที่จะช่วยให้การสื่อสารระหว่างผู้สอนและผู้เรียน
ด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ ท าให้ผู้เรียนเข้าใจความหมายของเนื้อหาในบทเรียนที่ใช้สื่อการสอนนั้นมี
ความจ าเป็นอย่างยิ่งที่ผู้สอนต้องศึกษาลักษณะเฉพาะคุณสมบัติของสื่อแต่ละชนิดเพ่ือเลือกให้ตรงกับ
วัตถุประสงค์และสามารถจัดประสบการณ์การเรียนรู้ โดยต้องมีการวางแผนอย่างเป็นระบบในการใช้สื่อ
นั้นๆ เพ่ือให้กระบวนการเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและสื่อการเรียนการสอนที่ดีสามารถ
เร้าความสนใจผู้เรียนให้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนและท าสิ่งที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรม
มากขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)    

ผู้วิจัยจึงได้ด าเนินการหาแนวทางแก้ไขโดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า
การน าชุดการสอนมาใช้เป็นสื่อ สามารถแก้ปัญหาในการเรียนวิชางานฝึกฝีมือได้ เนื่องจากเป็นนวัตกรรมที่
เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ได้รับการออกแบบและจัดการอย่างเป็นระบบผ่านกิจกรรมต่างๆ ที่มีการรวบรวม
อย่างเป็นระเบียบ เพ่ือเตรียมไว้ให้ผู้เรียนได้ศึกษาจากประสบการณ์ทั้งหมดจนกว่าจะสามารถบรรลุตาม
จุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ โดยผู้เรียนเป็นผู้ศึกษาชุดการเรียนการสอนด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นเพียงที่ปรึกษา
และให้ค าแนะน า ซึ่งในชุดการเรียนการสอนจะประกอบไปด้วยสื่อ อุปกรณ์ กิจกรรมการเรียนการสอน 
การวัดและประเมินผล สามารถพัฒนาคุณภาพของผู้เรียนได้ เพราะผู้เรียนมีโอกาสเรียนรู้ด้วยตนเอง รู้จัก
ข้อผิดพลาดของตัวเอง สามารถแก้ไขได้ทันที เป็นการเรียนที่ตอบสนองความสามารถและความแตกต่าง
ของแต่ละบุคคล ท าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามอัตภาพของตน เช่น ความสนใจ สติปัญญา วุฒิภาวะ เป็นต้น 
(สุคนธ์  สินธพานนท์, 2551)  
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ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ชุดการสอนกับ
การสอนปกติวิชางานฝึกฝีมือ 1 ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 เพ่ือให้ผู้เรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น มีความพึงพอใจและเจตคติที่ดีต่อชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 ที่ครูผู้สอน
เลือกมาใช้ ส่งเสริมผู้เรียนให้เป็นนักคิด มีทักษะเป็นเลิศในการปฏิบัติงานฝีมือ มุ่งเสริมสร้างจิตใจให้ใฝ่รู้ 
(Inquiring mind) ตั้งค าถาม ค้นคว้าหาค าตอบ โดยศึกษาจากวัสดุอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องให้ครบถ้วน วิเคราะห์ 
กลั่นกรอง ลงมือปฏิบัติและสรุปผลอย่างมีเหตุผลและการน าชุดการสอนมาใช้เป็นสื่อก็จะยิ่งเร้าความสนใจ
และกระตุ้นความต้องการที่จะเรียนรู้ของผู้เรียน โดยอาศัยพฤติกรรมอยากรู้อยากเห็นของผู้เรียนน าไปสู่
กิจกรรมที่สร้างสรรค์ เกิดจินตนาการในการเรียนรู้ สามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะฝีมือรวมถึง
กระบวนการเรียน น าผู้เรียนไปสู่การสรุปความคิดรวบยอดเกี่ยวกับทักษะและแนวทางที่เหมาะสมในการ
ปฏิบัติ ตรงตามหลักการส าคัญของสาระการเรียนรู้ รวมทั้งท าให้ผู้เรียนสามารถตรวจสอบความเข้าใจใน
ชุดวิชาการสอนด้วยตนเองได้ ซึ่งผู้วิจัยมีความคาดหวังเป็นอย่างยิ่งว่าผลการศึกษาครั้งนี้จะสามารถ
น าไปใช้ในการพัฒนากระบวนการเรียนการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นและช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น 
รวมทั้งท าให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจและมีเจตคติท่ีดีต่อการใช้ชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น (ปวช.) 
ชั้นปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียนที่เรียนด้วยวิธีปกติ 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น 
(ปวช.) ชั้นปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอนงานฝึกฝีมือ 1 ส าหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 

3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้น (ปวช.) 
ชั้นปีที่ 1 ก่อนเรียนและหลังเรียนระหว่างกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธีปกติและกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยชุด
การสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 

4. เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 ระหว่างกลุ่ม
ควบคุมที่เรียนด้วยวิธีปกติและกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 

5. เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 ที่
เรียนด้วยชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 
 
แนวคิด ทฤษฎี กรอบแนวคิด 

แนวคิดเกี่ยวกับชุดการสอน  
 กู๊ด (Good, 1973, p.306  อ้างถึงใน  อภิธร แก้วอุดร, 2551, น.10) ระบุว่าชุดการสอน หมายถึง 
สื่อประสมท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาในรายวิชาและประสบการณ์ของแต่ละหน่วย มาช่วยในการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพองค์ประกอบของชุดการสอนประกอบด้วย 1) ค าชี้แจง  
2) จุดมุ่งหมาย  3) ผลการประเมินก่อนเรียน  4) กิจกรรมการเรียนการสอน และ 5) การประเมินผลหลัง
เรียนการจ าแนกประเภทของชุดการสอน ประกอบด้วยปัจจัยในการแยกย่อยที่แตกต่างกัน ซึ่งแนวทางที่
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ถูกน ามาใช้ในการจ าแนกประเภทของชุดการสอน ขึ้นอยู่กับกลุ่มบุคคลที่น าไปใช้ ประเภทการใช้งาน และ
ลักษณะการใช้ประโยชน์ เป็นต้น      
 ทฤษฎีที่ส าคัญที่ถูกน ามาใช้ประกอบการสร้างชุดการสอน ได้แก่ ทฤษฎีความแตกต่างระหว่าง
บุคคล ประกอบด้วยความแตกต่างในด้านความสามารถ (Ability) สติปัญญา (Intelligence) ความต้องการ 
(Need) ความสนใจ (Interest) ร่างกาย (Physical)อารมณ์ (Emotion) และสังคม (Social) ด้วยเหตุผลที่
คนเรามีความแตกต่างกันดังกล่าว ผู้สร้างชุดการสอนจึงพยายามที่จะหาวิธีการที่เหมาะสมที่สุด ในการที่จะให้
ผู้เรียนเรียนรู้อย่างบรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ที่วางไว้ในชุดนั้นๆ ซึ่งวิธีที่เหมาะสมที่สุดวิธีหนึ่งก็คือ การ
จัดการสอนรายบุคคลหรือการจัดการสอนตามเอกัตภาพหรือการศึกษาด้วยตนเอง และอีกทฤษฎีที่ถูก
น ามาใช้เป็นหลัก คือ ทฤษฎีสื่อประสม(Multi–Media) เป็นการน าเอาสื่อการสอนหลายประเภทมาใช้สัมพันธ์
กันอย่างมีระบบ เพื่อที่จะเปลี่ยนแปลงการเรียนการสอนจากเดิม ที่เคยยึดครูเป็นแหล่งความรู้หลัก มาเป็น
การจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียน เรียนด้วยการใช้แหล่งความรู้จากสื่อประเภทต่างๆ เพราะสื่อแต่ละอย่างมี
คุณประโยชน์แตกต่างกัน และไม่สามารถสนองจุดมุ่งหมายของการเรียนได้สมบูรณ์ทุกๆด้าน แต่การน าสื่อ
ประสมมาบูรณาการ สามารถตอบสนองจุดมุ่งหมายของกิจกรรมการเรียนการสอนได้ 

ชุดการสอนนี้มีคุณค่าหลายประการ โดยเฉพาะคุณค่าของชุดการสอนส าหรับครูซึ่งช่วยให้ครูมี
ความสะดวกอย่างยิ่งในการสอน มีแบบอย่างที่เป็นมาตรฐาน สามารถท าการสอนด้วยความมั่นใจ ช่วยลด
ภาระของครูในการเตรียมการสอนและผลิตอุปกรณ์  จึงกล่าวได้ว่า ชุดการสอน มีประโยชน์ในการช่วย
แก้ปัญหาทางการศึกษาได้ ช่วยอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้  ท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น 

 
กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 
  ตัวแปรอิสระ       ตัวแปรตาม 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

วิธีการเรียนรู้ 
1. ชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1  
ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 
2. วิธีการแบบปกติ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้น
ปีที่ 1 ระหว่างกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธี
ปกติ และกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยชุดการ
สอนวิชางานฝึกฝีมือ 1  
2. เจตคตขิองนักเรียนระดับประกาศนีย 
บัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1ระหว่างกลุ่ม
ควบคุมท่ีเรียนด้วยวิธีปกติ และกลุ่ม
ทดลองที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชางานฝึก
ฝีมือ 1 
3. ระดับความพึงพอใจของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 
ที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 
 



     

การประชุมหาดใหญ่วิชาการระดับชาตแิละนานาชาติ ครั้งที ่10 
The 10th Hatyai National and International Conference 

372 

 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ในการศึกษาการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ชุดการสอนกับการสอนปกติ 

วิชางานฝึกฝีมือ 1 ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 สังกัด
อาชีวศึกษาจังหวัดปัตตานี ประกอบด้วย 4 วิทยาลัย ได้แก่ วิทยาลัยเทคนิคปัตตานี วิทยาลัยการอาชีพ
ปัตตานี วิทยาลัยการอาชีพสายบุรี  และวิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษกปัตตานี รวมทั้งสิ้น 252 คน                  
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาช่าง
อุตสาหกรรม วิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษกปัตตานีและวิทยาลัยการอาชีพสายบุรี โดยแบ่งออกเป็น 2 
กลุ่ม คือ 1) กลุ่มทดลองคือนักเรียนวิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษกปัตตานีที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชางาน
ฝึกฝีมือ 1 จ านวน 92 คน และ 2) กลุ่มควบคุมคือนักเรียนวิทยาลัยการอาชีพสายบุรีที่เรียนด้วยวิธีปกติ 
จ านวน 43 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ใช้วิธีการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 1) เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ 
1.1 ชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 เรื่อง งานร่างแบบ งานตะไบและงานตัด โดยใช้วิธีการสอนแบบปกติ
ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 11.2 แผนการจัดการเรียนรู้วิชางานฝึกฝีมือ 1 เรื่อง
งานร่างแบบ งานตะไบและงานตัด โดยใช้วิธีการสอนแบบปกติ ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรมวิทยาลัยเทคนิคกาญจนาภิเษกปัตตานี ซึ่งเป็นกลุ่มควบคุมที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 6 แผน ใช้เวลาเรียนแผนละ 2 ชั่วโมง รวม 12 ชั่วโมง และ 1.3 แผนการจัดการ
เรียนรู้วิชางานฝึกฝีมือ 1 เรื่อง งานร่างแบบ งานตะไบและงานตัด โดยใช้ชุดการสอนประกอบการจัดการ
เรียนรู้ ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาช่างอุตสาหกรรมวิทยาลัยการ
อาชีพสายบุรี ซึ่งเป็นกลุ่มทดลองที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 6 แผน ใช้เวลาเรียนแผนละ 2 ชั่วโมง รวม 12 
ชั่วโมง 2) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลและประเมินผลการทดลอง ได้แก่ 2.1 แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชางานฝึกฝีมือ 1 เรื่องงานร่างแบบ งานตะไบและงานตัด ของนักเรียนทั้งกลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มี 1 ฉบับ จ านวน 30 ข้อโดยมีค่าความ
เชื่อมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ 0.85 2.2 แบบวัดเจตคติของนักเรียนทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ที่
เรียนวิชางานฝึกฝีมือ1เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 16 ข้อ ค่าความ
เชื่อมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับเท่ากับ 0.915  และ 2.3 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มทดลองที่
มีต่อชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ1เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ จ านวน 17 
ข้อ ค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถามท้ังฉบับเท่ากับ 0.920 

ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ1ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยทดสอบทั้งกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุมด าเนินการทดลองโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ1ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้น จ านวน 6 แผน และด าเนินการทดลองโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติจ านวน 6 แผน เพ่ือ
สอนให้กับนักเรียนเมื่อสิ้นสุดการทดลอง ท าการสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียนจ านวน 30 ข้อ จากนั้นด าเนินการวัดเจตคติและความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมวิชางานฝึกฝีมือ 1 ของระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1  
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การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดการสอน
วิชางานฝึกฝีมือ 1 ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและร้อยละวิเคราะห์ทดสอบ
ความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งก่อนและหลังเรียนระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองว่า
แตกต่างกันหรือไม่ โดยใช้การวิเคราะห์ t – test แบบ dependent วิเคราะห์ทดสอบความแตกต่างของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลองว่าแตกต่างกันหรือไม่ โดยใช้การวิเคราะห์ t – 
test แบบ independent  การวิเคราะห์เจตคติและความพึงพอใจที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยชุดการ
สอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 โดยหาค่าเฉลี่ยและส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 
ผลการวิจัย 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 กลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธีปกติพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 13.86 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.92 และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 22.16 ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 2.66 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยการทดสอบค่าที (t-test) แบบ dependence 
พบว่าค่า t เท่ากับ -24.553 และค่า Sig. เท่ากับ .000 ซึ่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.001 แสดงว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีปกติ มีความแตกต่างกัน 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 กลุ่มทดลองที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 พบว่า
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 13.86 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.71 และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 
26.25 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.16เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยการทดสอบค่าที (t-test) 
แบบ dependence พบว่าค่า t เท่ากับ -46.681 และค่า Sig. เท่ากับ .000 ซึ่งมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.001 แสดงว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยชุดการสอน มีความแตกต่างกัน 

3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธีปกติและกลุ่ม
ทดลองที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 

3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชางานฝึก
ฝีมือ 1 มีค่าเฉลี่ย 13.86 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 1.92 และก่อนเรียนของกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธีปกติ                
มีค่าเฉลี่ย 12.98 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.70 เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยการทดสอบค่าที 
(t-test) แบบ independence พบว่าค่า t เท่ากับ -1.923 และค่า Sig. เท่ากับ .057 ซึ่งไม่มีนัยส าคัญทาง
สถิติ แสดงว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนวิชางานฝึกฝีมือ 1 ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่แตกต่างกัน 

3.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยชุดการสอนคะแนนเต็ม 30 
คะแนน มีค่าเฉลี่ย 26.25 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.16 ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่ม
ควบคุมที่เรียนด้วยวิธีปกติ มีค่าเฉลี่ย 22.16 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.66 เมื่อทดสอบความแตกต่างของ
ค่าเฉลี่ยโดยการทดสอบค่าที (t-test) แบบ independence พบว่าค่า t เทา่กับ -9.489 และค่า Sig. เท่ากับ 
.000 ซึ่งมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 แสดงว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนวิชางานฝึกฝีมือ 1 ของ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกัน 
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4. ผลการประเมินเจตคติระหว่างกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธีปกติและกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยชุด
การสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 พบว่าเจตคติของ
กลุ่มทดลองท่ีเรียนด้วยชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 มีภาพรวมอยู่ในระดับมากเมื่อจ าแนกรายด้าน พบว่า
ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือด้านพฤติกรรม รองลงมาคือด้านสติปัญญาและด้านความรู้สึก ตามล าดับ 
ส าหรับเจตคติของนักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธีปกติ มีภาพรวมอยู่ในระดับมากเมื่อจ าแนกรายด้าน 
พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือด้านพฤติกรรม รองลงมาคือ ด้านความรู้สึกและด้านสติปัญญา ตามล าดับ 

4.1 ด้านสติปัญญา 
เจตคติของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1  มีภาพรวมอยู่ใน

ระดับมากเมื่อจ าแนกรายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือวิชางานฝึกฝีมือ 1 ช่วยเพ่ิมพูนความสามารถ
ทางสติปัญญา รองลงมาคือวิชางานฝึกฝีมือ 1 ช่วยท าให้มีความคิดรอบคอบและการเสริมแรงโดยให้
คะแนนแก่กลุ่มที่ท ากิจกรรมส าเร็จสูงสุดและวิชางานฝึกฝีมือ 1 เป็นวิชาพ้ืนฐานที่น ามาใช้ในการเรียน
ตามล าดับส าหรับเจตคติของนักเรียนกลุ่มควบคุมท่ีเรียนด้วยวิธีปกติมีภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อจ าแนก
รายข้อ พบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือวิชางานฝึกฝีมือ 1 เป็นวิชาพ้ืนฐานที่น ามาใช้ในการเรียน รองลงมา
คือการเสริมแรงโดยให้คะแนนแก่กลุ่มที่ท ากิจกรรมส าเร็จสูงสุดและวิชางานฝึกฝีมือ1ช่วยเพ่ิมพูน
ความสามารถทางสติปัญญา ตามล าดับ 

4.2 ด้านความรู้สึก 
เจตคติของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 มีภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก เมื่อจ าแนกรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือ นักเรียนสนใจที่จะศึกษาหาความรู้ฝึกทักษะ
และความรู้ จากต าราเอกสารสื่อต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับวิชางานฝึกฝีมือ 1 รองลงมาคือวิชางานฝึกฝีมือ1 เป็น
วิชาปรับพ้ืนฐาน และนักเรียนรู้สึกเป็นกังวลเมื่อเรียนวิชางานฝึกฝีมือ 1 ตามล าดับส าหรับเจตคติของ
นักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรียนด้วยวิธีปกติมีภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อจ าแนกรายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ย
สูงที่สุดคือวิชางานฝึกฝีมือ 1 เป็นวิชาน่าเบื่อ รองลงมาคือ นักเรียนสนใจที่จะศึกษาหาความรู้ฝึกทักษะ
และความรู้ จากต าราเอกสารสื่อต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับวิชางานฝึกฝีมือ 1 และนักเรียนรู้สึกเป็นกังวล              
เมื่อเรียนวิชางานฝึกฝีมือ 1 ตามล าดับ 

4.3 ด้านพฤติกรรม 
เจตคติของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 มีภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก เมื่อจ าแนกรายข้อ พบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือ กลัวท างานผิดพลาดรองลงมาคือ เป็นวิชาที่
น่าสนใจและวิชางานฝึกฝีมือ1เป็นวิชาที่ฝึกฝนได้ ตามล าดับส าหรับเจตคติของนักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรียน
ด้วยวิธีปกติมีภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อจ าแนกรายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือวิชางานฝึกฝีมือ 1 
เป็นวิชาที่ท าให้เกิดกระบวนการคิด รองลงมาคือวิชางานฝึกฝีมือ1เป็นวิชาที่ฝึกฝนได้และข้าพเจ้าคิดว่าการ
เรียนวิชางานฝึกฝีมือ1ท าให้มีการคิดวิเคราะห์มากข้ึน ตามล าดับ 

5.  ผลการประเมินพบว่าความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปี 
ที่ 1 ที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นด้าน
พบว่าด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุดคือด้านเนื้อหาอยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ ด้านการวัดและประเมินผลอยู่
ในระดับมากและด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนการสอนและด้านกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ใน
ระดับมาก โดยรายละเอียดแต่ละด้านมีดังนี้ 
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ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนการสอนอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อ
ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้รองลงมาคือครูให้ค าปรึกษา 
แนะน า ดูแลเกี่ยวกับชุดการสอน  และน้อยที่สุดคือครูให้การเสริมแรงโดยให้คะแนนแก่กลุ่มที่ท ากิจกรรม
ส าเร็จสูงสุด 

ด้านเนื้อหาอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดคือเนื้อหา
เรียงล าดับจากง่ายไปสู่ยาก รองลงมาคือการจัดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียนและน้อยที่สุดคือความยาก
ง่ายของเนื้อหาเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 

ด้านกิจกรรมการเรียนการสอนอยู่ในระดับมากเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่มีค่าเฉลี่ย
สูงสุด คือ นักเรียนใช้สื่อสารการเรียนรู้ต่างๆ ร่วมกันรองลงมาคือนักเรียนมีส่วนรวมในการท ากิจกรรม 
และน้อยที่สุดคือผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมเป็นไปตามล าด าดับขั้นตอน 

ด้านการวัดและประเมินผลอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่าข้อที่มีค่าเฉลี่ย
สูงสุดคือมีการประเมินพฤติกรรทมการท างานร่วมกันของนักเรียนรองลงมาคือผู้เรียนทราบผลการเรียนรู้
ของตนเองและของกลุ่มและน้อยที่สุดคือการประเมินผลครอบคลุมเนื้อหาที่เรียน 
 
สรุปและอภิปรายผล 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 ที่เรียน
ด้วยชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 เมื่อเทียบกับการเรียนแบบปกติทั้งนี้เนื่องผู้วิจัยได้สร้างและพัฒนาขึ้น ครอบคลุมกับ
เนื้อหาในหลักสูตร เมื่อนักเรียนเรียนเนื้อหาจากชุดการสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 แล้วท ากิจกรรม จากการแบ่ง
เนื้อหาเป็นเรื่องๆ เมื่อนักศึกษาเรียนเนื้อหาในแต่ละเรื่องแล้ว สามารถย้อนทบทวนเนื้อหาได้ตลอดเวลา
จนกว่าจะเข้าใจจึงท าให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจและเกิดทักษะซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของสา
เกียรติ แก้วปักษา (2555) ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนารายงานการพัฒนาชุดการสอน วิชาการงานอาชีพ
พ้ืนฐาน รหัสวิชา ง22102 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 งานช่างส าคัญกับการด ารงชีวิต ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนกันทรลักษ์วิทยา ผลการศึกษาพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ชุดการสอน
วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน รหัสวิชา ง22102 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 งานช่างส าคัญกับการด ารงชีวิต ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนกันทรลักษ์วิทยา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01สอดคล้องกับผลการศึกษาของอภิธร  แก้วอุดร (2551) ศึกษาวิจัยเรื่องชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยีวิชางานช่าง เรื่องการออกแบบและปฏิบัติงานไม้ 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เขตพ้ืนที่การศึกษาอุทัยธานี ผลการวิจัยพบว่าผู้เรียนที่เรียนจากชุด
การสอนแบบอิงประสบการณ์ มีความก้าวหน้าในการเรียนเพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
สอดคล้องกับผลการศึกษาของมนต์ศักดิ์ กลิ่นสกุล (2551) ศึกษาวิจัยเรื่องการสร้างและพัฒนาชุดการสอน
วิชาเทคโนโลยีการเชื่อม 1 (รหัสวิชา 3103-2001) ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 2546 
ส านักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษามีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างและพัฒนาชุดการสอนวิชาเทคโนโลยีการ
เชื่อม 1 (3103–2001) ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษาพุทธศักราช 2546 ผลการรายงานการใช้สรุปได้ว่าชุดการสอนที่สร้างขึ้นมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนโดยเฉลี่ยร้อยละ 81.24/81.03 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด คือสูงกว่า 80/80 สอดคล้องกับผล
การศึกษาของแมคโคแมน (Maccoleman, 1975) ศึกษาวิจัยเรื่องความสัมพันธ์ระหว่างชุดการสอน
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กิจกรรมกลุ่มในการศึกษาของนักเรียนระดับ 9 จ านวน 24 ห้อง โดยจัดการเรียนการสอนห้องละ 3 กลุ่ม 
รวม 72 กลุ่ม โดยค านึงถึงสติปัญญา อายุ เพศ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทัศนคติต่อโรงเรียนพบว่านักเรียน
ที่เรียนด้วยชุดการสอนร่วมกับการอภิปราย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าใช้ชุดการสอนเพียงอย่างเดียว
และสูงกว่าการสอนแบบปกติที่ระดับนัยส าคัญ .01 และสอดคล้องกับผลการศึกษาของมิกส์ (Meeks, 
1972) ศึกษาวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบวิธีการสอนแบบใช้ชุดการสอนกับวิธีการสอนแบบธรรมดา โดยมี
จุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการใช้ชุดการสอนแบบธรรมดาส าหรับนักศึกษา 
ผลการวิจัยพบว่าวิธีการสอนโดยใช้ชุดการสอนมีประสิทธิภาพกว่าการสอนด้วยวิธีธรรมดาอย่างมีนัยส าคัญ
ที่ระดับ .01  

2. นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 มีเจตคติที่ดีต่อวิชางานฝึกฝีมือ 1 
ที่เรียนแบบเรียนด้วยชุดการสอนสูงกว่าการเรียนแบบปกติโดยทั้งกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชา
งานฝึกฝีมือ 1 และที่เรียนด้วยวิธีปกติอยู่ในระดับมากทั้งนี้จากการศึกษาพบว่านักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อการ
วิชางานฝึกฝีมือ 1 ทั้งนี้เป็นเพราะเป็นวิชาที่เน้นการปฏิบัติมากกว่าทฤษฎีท าให้นักเรียนได้มีโอกาสในการ
ลงมือปฏิบัติจริงท าให้การเรียนรู้ของนักเรียนมีความตื่นเต้นและท้าทายความสามารถของนักเรียนส่งผลให้
มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิชาฝึกฝีมือ 1 นอกจากนี้เจตคติยังเกิดจากการเรียนรู้ของบุคคล ไม่ใช่เป็นสิ่งมีติด
ตัวมาแต่ก าเนิด หากแต่ว่าจะชอบหรือไม่ชอบสิ่งใดต้องภายหลัง เมื่อตนเองได้มีประสบการณ์ในสิ่งนั้น ๆ 
ซึ่งเจตคติเกิดขึ้นจากเรื่องการรวบรวมความคิดอันเกิดจากประสบการณ์หลาย ๆ อย่างเกิดจากความรู้สึก                    
ที่รอยพิมพ์ใจ และเกิดจากการเห็นตามคนอ่ืน ซ่ึงสอดคล้องกับผลการศึกษาของแอนเดอร์สัน (Anderson, 
1982) ศึกษาวิจัยเรื่อง การสร้างชุดการเรียนด้วยตนเองเพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้และ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาสังคมศึกษา ของผู้ที่ฝึกอบรมเพ่ือเป็นครูสังคมศึกษา ใน
ระดับประถมศึกษา โดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองกับการสอนแบบบรรยาย ทั้งในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน การวางแผน การสอนและวิธีการสอน แต่ไม่มีความแตกต่างกันในด้านทัศนคติที่มีต่อวิชาสังคมศึกษา
และครูฝึกโดยมากชอบการเรียนด้วยตนเองและสอดคล้องกับผลการศึกษาของมิกส์ (Meeks, 1972) 
ศึกษาวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบวิธีการสอนแบบใช้ชุดการสอนกับวิธีการสอนแบบธรรมดา โดยมี
จุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการใช้ชุดการสอนแบบธรรมดาส าหรับนักศึกษา 
ผลการวิจัยพบว่าวิธีการสอนโดยใช้ชุดการสอนมีประสิทธิภาพกว่าการสอนด้วยวิธีธรรมดาอย่างมีนัยส าคัญ
ที่ระดับ .01 ผู้วิจัยได้ส ารวจความคิดเห็นของทุกคนในกลุ่มทดลองที่ใช้ชุดการสอน ซึ่งได้ท าก่อนและหลัง
การทดลอง ผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่าทุกคนมีพัฒนาการทางทัศนคติที่ดีต่อการสอนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการสอนเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยส าคัญ สรุปว่าวิธีการสอนด้วยชุดการสอนดีกว่าการสอนแบบธรรมดา 

3. นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุด
การสอนวิชางานฝึกฝีมือ 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากทั้งนี้เป็นเพราะกิจกรรมการเรียนการสอนส่วนใหญ่
ยึดนักเรียนเป็นศูนย์กลาง ท าให้นักเรียนมีโอกาสได้แสดงความคิดเห็น ความรับผิดชอบและมีความ
กระตือรือร้นในการเรียน ส่งผลให้นักเรียนสามารถท างานได้อย่างมีระบบ รู้จักวางแผนการท างาน สามารถ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ สร้างมนุษยสัมพันธ์ที่ดีระหว่างกัน ท าให้ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดการสอน
วิชางานฝึกฝีมือ 1ในภาพรวมของนักเรียนอยู่ในระดับมาก ซ่ึงสอดคล้องกับผลการศึกษาของสาเกียรติ                  
แก้วปักษา (2555) ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนารายงานการพัฒนาชุดการสอน วิชาการงานอาชีพพ้ืนฐาน 
รหัสวิชา ง22102 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 งานช่างส าคัญกับการด ารงชีวิต ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 โรงเรียนกันทรลักษ์วิทยา ผลการศึกษาพบว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้ชุดการสอน วิชาการงานอาชีพ
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พ้ืนฐาน รหัสวิชา ง22102 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 งานช่างส าคัญกับการด ารงชีวิต ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนกันทรลักษ์วิทยา มีความพึงพอใจโดยเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับผล
การศึกษาของอภิธร  แก้วอุดร (2551) ศึกษาวิจัยเรื่อง ชุดการสอนแบบอิงประสบการณ์ กลุ่มสาระการ
งานอาชีพและเทคโนโลยีวิชางานช่างเรื่องการออกแบบและปฏิบัติงานไม้ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 เขตพ้ืนที่การศึกษาอุทัยธานี ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับชุดการสอนแบบอิง
ประสบการณ์ว่ามีความเหมาะสมอยู่ ในระดับมาก สอดคล้องกับผลการศึกษาของแอนเดอร์สัน 
(Anderson, 1982) ศึกษาวิจัยเรื่องการสร้างชุดการเรียนด้วยตนเองเพ่ือหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ของผู้ที่ฝึกอบรมเพ่ือเป็ นครูสังคม
ศึกษา ในระดับประถมศึกษา โดยใช้ชุดการเรียนด้วยตนเองกับการสอนแบบบรรยาย ทั้งในด้านผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน การวางแผน การสอนและวิธีการสอน แต่ไม่มีความแตกต่างกันในด้านทัศนคติที่มีต่อวิชา
สังคมศึกษาและครูฝึกโดยมากชอบการเรียนด้วยตนเองและสอดคล้องกับผลการศึกษาของมิกส์ (Meeks, 
1972) ศึกษาวิจัยเรื่องการเปรียบเทียบวิธีการสอนแบบใช้ชุดการสอนกับวิธีการสอนแบบธรรมดา โดยมี
จุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการใช้ชุดการสอนแบบธรรมดาส าหรับนักศึกษา 
ผลการวิจัยพบว่าทุกคนมีพัฒนาการทางทัศนคติที่ดีต่อการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนเพ่ิมขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญ สรุปว่าวิธีการสอนด้วยชุดการสอนดีกว่าการสอนแบบธรรมดา 
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